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CORSO DI GINNASTICA DOLCE  

anno 2023-2024 

  

Il corso di ginnastica dolce è rivolto alle persone dai 55 anni di età.  

 

Il corso verrà effettuato nelle giornate di martedì e giovedì dalle ore 15.30 alle 16.30 

presso il Nuovo palazzetto dello sport di via Marconi – palestra piano inferiore.  

Inizio del corso martedì 3 ottobre 2023 – durata n. 60 ore  

termine iscrizioni 15/10/2023 

 

Costo una tantum per residenti:  
Con attestazione ISEE 2023 da € 0,00 a € 6.531,00  € 76,25,  

Con attestazione ISEE da € 6.531,01 a € 19.593,00    da min. € 76,25 a max € 106,75 

Con attestazione ISEE da € 19.593,01 o senza ISEE  € 122,00. 

Costo una tantum per non residenti    € 152,50.   

Iscrizioni: trasmettere il modulo compilato scaricabile dal sito istituzionale del Comune 

di Orio al Serio e presentarlo all’Ufficio Protocollo, il Comune provvederà 

successivamente a trasmettere i bollettini per il pagamento. 

 

I partecipanti dovranno presentare un certificato medico di idoneità alla pratica 

sportiva non agonistica con costo a carico del partecipante.  

Il tesseramento C.S.I. è gratuito  

Le iscrizioni vanno presentate utilizzano il Modulo allegato e presentate presso 

l’Ufficio Protocollo. E-mail protocollo@comune.orioalserio.bg.it 

Per informazioni: Tel. 035/4203213 035/4203204 

 

L’Amministrazione comunale  


